NMPEOLLKOJICKA YCTAHOBA Yb,
yn. Munowa Cenakosuha 6poj 20. Y6

MNIAH NMPUMEHE MEPA 3A
CMNMPEYABAHKE NOJABE U LULUPEHKLA
ENMWOEMUJE 3APA3HE BOJIECTHU
Y NOCITIOBHUM OBJEKTUMA U
PAOHUM MECTUMA
Y NMPEOUWKOJICKOJ YCTAHOBU Yb

Ha ocHoBy [NpaBunHuka o npeBeHTUBHMM Mepama 3a 6e3benaH v 34pas paf 3a
crnpevyaBahs€ MnojaBe u LWMpeHa enngemMmje 3apasHmx bonectu
(Cnyx6enun rmacHuk PC 94/2020)

OBAJ INJN1AH JE CACTABHU AEO AKTA O NPOLIEHU PU3SUKA HA CBUM
PAOHUM MECTUMA U PAOHOJ OKOJIMHW Y NPEALUKOJICKOJ YCTAHOBU Yb

-Jyn 2020. -
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Ha ocHoBy [NpaBunHuka o npeBeHTMBHMM Mepama 3a 6e3befaH 1 3gpas paj 3a
crnpevyaBahse MojaBe u LWMperwa enngemMmje 3apasHmx bonectu
(Cnyx6enun rnacHuk PC 94/2020) gupekTtop MPEALIKONICKE YCTAHOBE Y5,
yn. Munowa Cenakosuha 6poj 20. Y Yoy gana 21. 07.2020. roanHe, JOHOCK

MJAH NMPUMEHE MEPA 3A CMNPEYABAKE NOJABE U LULMPEHA
ENMWAEMWUJE 3APA3HE BOJIECTU
Y NOoCnoBHUM OBJEKTUMA U PAOHAM MECTUMA
y NPEALUKOJICKOJ YCTAHOBU Yb

OBAJ IMJ1AH JE CACTABHU AIEO AKTA O NPOLIEHU PUSUKA Y
CBM OBJEKTUMA U PAOHUM MECTUMA U PAOHOJ OKOJIUHU
NMPEALLKOJICKOJ YCTAHOBU Yb

| MpeBeHTUBHE Mepe U aKTUBHOCTU 3a cnpevyaBawe NnojaBe enuaemMumje sapasHmnx
6onectu

(useod u3 lNpasurHuka)

NMocnopaBay je AyaH Aa Ha CBaKOM pagHOM MecCTy Yy paAHOj OKONUHKU o0b6e36eaun
npuUMeHy NpeBeHTUBHUX Mepa, a HapouuTo cneaehux:

1) npe noyeTka paga o06e3beaun nMcaHe MHCTPYKUMje 1 ynyTCTBa O Mepama 1 nocTtynumma 3a
crnpeyaBakbe NojaBe envgemuje 3apasHe 6onectu, Koju cagpke nHdopmMaumjyy o cumntToMmmma
3apasHe bonecty;

2) y cknagy ca MOryhHOCTUMA, YKOMMKO HUje opraHn3oBaH pag y cMeHama, U3BpLum
npepacnogeny pagHor BpemeHa yBoherweM apyre unu Tpehe cmeHe ca marwmm 6pojem
3anocreHux;

3) cnpoBoau nojavaHny XurnjeHy u AesnHekuunjy pagHMx 1 NOMOhHUX NPOCTOpUja LTO YKIby4yje
penoBHY Ae3nHdEeKL M)y NpoCTopuja 1 YeCTo NpoBeTpaBarke pagHor NpoCcTopa;

4) obe3beaun 3anocrieHMma JOBOSbHE KONMUYKMHE canyHa, yopyca, Tekyhe Boae u
Ae3vHMEKUMOHUX cpeacTaBa Ha 6a3u ankoxona 3a npawe pyky;

5) 06e3beam peaoBHO YnWhere CBMX MOBPLUMHA KOje ce YecTO 4oAupYjy Ha pagHOM MeCTy,
nocebHO npocTopuja 1 onpemMe Kao LWTO Cy ToaneTu, KBake Ha BpaTtuma, oUKCHU TenedoHwu,
payyHapcka ornpemMa v gpyra onpema 3a pag,

6) ypean HaunH Boherwa eBnaeHumje o Ae3vHeKUMjn pagHux U NOMONHNX NPoCTopuja Kojy
opraHuayje u cnpoBOAu;

7) obes3benm n3pagy ynytcraBsa 3a 6e3benaH u 3gpas pag ca nssohaunma pagosa,
pobaerbaumma, oucTpmubytepuma u CnosbHUM CapagHuMLMMa;

8) opraHusyje 1 06e3bean peaoBHO yknawawe otnaga u cmeha (kaHte 3a cmehe obnoxeHe
MracTMYHOM KECOM) U3 NpoCTOpUja Tako Aa ce Mory ucrnpasHuti 6e3 KOHTaKTa ca cagpxajem.
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MocnopaBay je AyxaH Aa y crnyyajy nojaBe 3apa3He 6onectu Kog CBOjUX 3anoCreHnx
o6e36eaun npumeHy NpeBeHTUMBHUX Mepa, a HapouuTo cneaehux:

1) npocTop y kKOMe je GopaBMO 3aMnoCrEHN KOjU je 3apaKeH ce PeaoBHO OU3NYKM 1 XEMU|CKN
Ae3vHduKyje n NnpoBeTpasa;

2) nowTyjy ce npolieaype ynacka v usnacka y npoctopwje nocrnogasLa, KopucTe nponucaHa
cpencTBa v onpemMa 3a NYHy 3alWTUTY Ha pady W Apyre Mepe 3aliTuTe TOKOM Npoueca paaa;

3) NpeunsHo ce AedVHULLY NpaBLUM KpeTaka 3anocneHnx Kpo3 pagHe 1 nomohHe npoctopuje;

4) opraHuayje ce CTpora KOHTporia KpeTaka 3anocrieHmx U3 opraHnsaunoHe jeauHule y Kojoj je
pagmo 3anocneHn KOjUu je 3apaxeH;

5) KOHTaKTK 3anNoCneHNX U3 opraHn3aUnoHe jeAnHNLE Y KOjoj je GopaBnO 3anoCreHN Koju je
3apaxxeH ca Apyrnm 3anocfieHrMa ce CBOAe Ha HyXXHe y3 npornucaHe mepe 3alTuTe;

6) npumerbyjy ce cBe gpyre mepe no nNpenopyun enngeMmmonora.
O6GaBe3e 3anocneHor
3anocneHu je o6aBe3aH aa:

1) cnpoBoam cBe NpeBeHTUBHE Mepe 6e36eaHOCTU 1 3apaBiba Ha pagy Kako 6u cadyBao CBoje
34paBrbe, Kao 1 34paBibe APYrMX 3anoCreHnx;

2) HaMEeHCKM KOpUCTM NponucaHa cpeacTsa 1 onpemy 3a NUYHY 3alTUTy Ha pagdy v Aa ca buma
NaxreMBO pyKyje, Aa He 6um yrpo3no ceojy 6e3beaHoCT n 3apaBrbe kao 1 6e36eqHOCT U
30paBrbe ApYruX nuua;

3) nopatHO GpUHe O CBOjOj XMUrMjeHn Tako WTOo he pefoBHO 1 NPaBUIHO NPaTK pykKe;

4) nuyHy oaehy ApXuW OABOjeHY Of CpeAcTaBa U onpeme 3a NMYHY 3awTUTy Ha pagy U pagHor
ofena;

5) obaBe3HO 06aBecTn nNocrnoaasLa YKONIMKO NOCYyMHa Ha cMMnTomMe 3apa3He 6onectu kog
cebe, Kog opyrnx 3anocneHnx Nnu YnaHoBa Ceoje NopoauLE;

6) npe noyeTka paga npernega ceoje pagHoO MecTo ykibydyjyhu n cpedcTtea 3a pag koja
KOPUCTK, Kao 1 CPEACTBa U ONPEMy 3a fINYHY 3aliTUTY Ha pagdy U Aa y cry4ajy youyeHux
HeJocTaTaka u3BecTu nocnogasLua nnv apyro onawheHo nuue;

7) Npe HanywTawa pagHor MecTa, Aa pagHO MeCTO U CPeACTBa 3a paj OCTaBu y CTakby Aa He
yrpoxaBajy gpyre 3anocrieHe;

8) y cknagy ca CBOjuMM casHakwMma, ogmax o6aBecTy nocnogaBLa 0 HenpaBUITHOCTMMA,
LUTETHOCTUMA, ONacHOCTMMa My APYroj nNojaBu koja 6 Ha pagHOM MeCTy Morfa aa yrposu
HeroBy 6e36eaHOCT 1 3apaBrbe unu 6e36egHOCT 1 3apaBIbe APYrnX 3anoCNEHMX;

9) capafyje ca nocrnogaBuem v Nvuem 3a 6e36eHOCT ¥ 34paBrbe Ha pady, kako 6u ce
CcrnpoBere aoaaTHe HeonxoaHe Mepe 3a 6e36eaHOCT U 34paBrbe Ha paay.
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N UHCTPYKUMUJE U YITIYTCTBA O MEPAMA U NOCTYMNUUMA
3A CIMPEYABAHKE NOJABE ENMMOEMUJE 3APA3HE
BOJNIECTU, KOJU CAOPXE WHO®OPMALIUJY O CUMITTOMUMA
3APA3HE BOJIECTU

1. OnwTn nojMmoBM o 3apa3Hoj 6onectu COVID-19

Hoeun KopoHa Bupyc, CseTcka 3apaBcTBeHa
Opranunsaumja (C30) Haseana je 2019-H CoV,
roe  “H” osHavyaBa HoBocT, a ,CoV* je
ckpaheHnua 3a KopoHaBupyc, koju npunaga
nctoj rpynu kao ,CAPC*. Bupyc nsasmea TeLLKK
aKyTHU pecnmpaTtopHu cuHgpom nonyt "CAPC",

annce ,COVID-19" unak pasnukyje og "SARS".

1.1 W3Bop nHbekuuje

[lo caga BuheHn ns3sopn MHGEKLNje Cy YrnaBHOM 3apaXXeHn rbyam Koju
Hoce Bupyc. AcumntomaTtcka uHdekumja Takohe moxe 6uTM n3Bop
NHdeKunje.

1.2 HauyuH npeHowema

gy [MocToje OBa rnaBHa HayMHa npeHoca Bupyca:
¢ pecnupaTopHU U KOHTaKTHWU. PecnupartopHe

Kansbuue HacTajy kaga 3apaxeHa ocoba Kalrbe
unn kmja. Ceaka ocoba koja je y 6Gnmckom
KOHTAKTy Ca HeKMM KO WuMa pecnupaTtopHe
cmMmnToMe (Ha npuMmep, Kujawe, Kawarb) je Y
PU3NKy OA m3naraka noTeHuujanHo 3apasHUM
pecnupaTtopHuUM Kansbmuama. Kanrbuue Takohe
MOry JOCMNEeTWN Ha NOBpPLLMHE Ha Kojuma 61 BUpyC
Morao ga oncrtaHe. Ha Taj HauyuH, HenocpegHo
OKpYXeHe  3apaxeHux nojeguHaua Moxe
MOCIYXUTU Kao M3BOP MpeHoca (Mo3HaT Kao
KOHTaKTHW NPEHOC).

1.3 OceTrbuBa nonynaumja

OnwrTa maca je nognoxHa nHdekunju. Hdekuunje ko ctapujux rbyam
M OHMX Ca XPOHWYHMM OCHOBHUM Bonectuma cy Hajuyewhe Tewke, a
Aeua n HoBopoheHyan cy Takohe pasBunn cUMMTOME, anuM He ca
TELKNM KITMHUYKUM Cnunkama.

14 Cwumntomm

JaBrbajy ce CMMNTOMM MOMyT:
v rnaBoborbe,
v LuypeHa n3 Hoca,
v BUCOKe TenecHe Temnepatype (npeko 38°Ll),



v Tpo3HuLeE,

v’ jakor kawsba,

v/ 3anarbema rpna u

v/ oTexaHor gucama

v rybutka yyna mmpuca u ykyca

Y Texum crnyvajeBmma nHgekumje, moxe gohm o:
v ynane nnyha,
v’ jakor akyTHOr pecnmpaTopHOr CMHApPOMa.
Ay nojegmHum cnyyajesuma gonasv go:
v/ oTkasuBawa bybpera u
v CMpTMW.

[maBHM cumnToMnM Ccy TemnepaTtypa, ymMop M cyB Kawasrb. Marno je
naumjeHaTa ca CUMNTOMMMA Kao LUTO Cy 3a4ensbeHOCT HOCa, Lypere
Hoca W NponuB. Hekn nauujeHT nokasyjy camo HUCKY Temnepatypy,
6narn ymop, rybutak yyna mumpuca u ykyca uth. Tewwku naumjeHTn
4YecTo Mmajy notelwkohe ca JaxoM HaKoH jeaHe Heaerbe nHdekumje.

Cnuka 1.4: KopoHa supyc cumrnmomu

KORONA VIRUS
SIMPTOMI

KAKO DA PREPOZNAMO COVID-19

SUV KASALJ

BE BAC

1.5 Mepuop nHky6aumje

Mepwuopg vHkybaumje je 1 no 14 gaHa, yrnasHom 3 0o 7 AaHa.
1.6 MporHo3a 6onectu

BehnHa naumjeHata wma pobpy nporHo3dy, a oapeheHn ©6poj
naumjeHaTa, yrnaBHOM CTapuju UM OHU ca XPOHWYHUM OBOoIbewMMa,



mMoxe Aa 6byae KpuTu4Ho 6onecHo.
1.7 Jleyewe

EduvkacHm nekoBn cy y asm pasBoja M Hema eduKacHUX
aHTMBMPYCHMX MeToAa. 3a OBaj BUPYC TPEHYTHO He NOCTOju BaKUUHa.

2.  Hauena, npenopyke 1 npeBeHTUBHE
Mepe LMBUITHe 3alTUTe o4 WnpeHa
3apa3He 6onectn KOBUO-19

2.1 Bnunckn KoHTaKTn

CyXunBOT, yyerwe, pag unv gpyru 6rmckn KOHTakTu

Kao WTO Ccy pag w3 HenocpegHe O6nusvHe Yy
3aTBOPEHOM MPOCTOPY UNN Aerberwe ucte cobe

nnu kyhe cmatpa ce 61IMCKUM KOHTaKTOM.

Y cnyyajy bnuckor KoHTakTa ca 3apaxxeHoM ocobom, Tpeba
ocTaTtn y KyhHoj nsonaumju.

2.2 Kputepujymm 3a camounsonaumjy

v" Ako nmate cumntome LUOBUL — 19 nnn HemaTe cMmnToMe, anu
CcTe ocTBapunu GnMCKM KOHTaKT ca 3apaXeHoM ocobom, unu ca
ocoboM Koja je gonyTtoBana u3 3apaxeHux nogpydja koja Hema
cMMmnTome, o6aBe3HO KOHTaKTupajTe HaOnexHy
enuaeeMmnonoLKky cnyx0y M ocTaHuTe y camousonauujy u
HakoH 14 gaHa o nocrnegwer KOHTaKTa.

v AKko cTe pgonyTtoBanu W3 3emMarba y KojuMa je npornaiueHa
enungemunja LLOBW[ — 19, o6aBe3HO ocTaHUTe y camomnsonauuju.

2.3 Ypehewe n3onoBaHOr oKpyxeha

v" M3onosaHa ocoba Tpeba aa xuem y 4o6po NpoBETPEHUM
jeaHoKpeBeTHUM cobama.

v' 3ajegHudkm npocTtop (Kyxuka, Kynatuno, uta.) Tpeba ga 6yage nodpo
npoBeTpaBaH (NpPo3opu oTeopeHn). YnaHoBu nopoavue Tpeba aa xvee y
pasnuunTum cobama.

v Ako TO Huje moryhe, ocTanu YnaHoBM NOPOAMLE MOpajy Ce ApXaTu BuLLE
Of ABa MeTpa yaarbeHoCTV of U3oroBaHe ocobe.

v Cmamutn 06um akTMBHOCTM M305I0BaHe 0cobe 1 MUHUMU3npaT obnact
KOjy YnaHoBu nopoauue, Mmopajy 4enuTu ca n3onioBaHoM ocobom, nocebHo
nsberaBaTu 3aje4HVNYKN pyYaK.

v' He penutu YyeTkunue 3a 3ybe, newkmpe, npubop 3a jeno, ToaneTte, jopraHe
nTa.

v" OpbwuTtun cBe noceTe.

2.4  Bpwvra o nsonoBaHoj ocobu

v' OppeauTte 3a Hery u3onoBaHe ocobe ocoby koja je gobpor 3gpaerba
N HEeMa XPOHU4YHe GonecTw.
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v' Kapga ce HeroBaTesb Hanasm y Uctoj cobn ca nsonoBaHoM 0cobom,
Tpeba ga HOCK 3aLUTUTHY Macky.

v HakoH Guno KakBor AMPEeKTHOr KOHTaKTa ca M3010BaHOM 0COOOM
UM ynacka y MNpocTop 3a camousofiaunjy, XurmjeHa pyky je
BaXkHa TOKOM Here (HNp. npe npunpeme obpoka, npe jena, HakoH
ynotpebe ctonuue, kaga je Buaromea nNprbaBLUTUHA).

I ONWITE NPEBEHTUBHE MEPE U AKTUBHOCTU 3A CINMPEYABAHE
MNOJABE 3APA3HE BOJIECTU

Ha ceakom pagHOM MecTy y pagHOj OKOAUHKU 06aBe3Ha je npumeHa cnegehunx
NPeBEeHTUBHUX Mepa:

3apyxeke 3a

3apyKewe 3a [ KOHTpony
NMpeBeHTUBHA
Mepa AKTUBHOCTU cnpoBofewe crnpoBoherwa
Mepe Mepa 1
QKTUBHOCTMU
[MyTemM enekTpoHcKke nowTe
3anocreHnmMa gOoCTaBuUTU NUcaHe
WMHCTPYyKUMje 1 ynyTcTBa 0 Mepama u
NHdopmucame Pykume i yrny pat Inue 3a
nocTynuuma 3a cnpevyaBahe nojase
3anocreHnx . . [dnpekTop, Ge3begHOCT K
enuaemuje 3apasHe 6onecTu, Koju
) Pykosoguoum 30paBibe Ha
cagpxe MHdopmauujy o cuMmntToMmma ban
3apasHe bonectun y
Be3koHTakTHO  |Mepere TeMmnepaType npv Aonacky Ha [[lexxypHa mep. HenocpeaHn
Mepewe nocao Cectpa Ha P
: pykoBoaunad
TeMneparype ynasy y objekat
O6aBe3HO HoLLeHe 3alITUTHE Macke
(Tako Aa macka npekpvea ycTta, HOC U
Csu 3anocrneHn |HenocpegHu
Howemre Opaay) y CBMM 3aTBOPEHMM PagHUM U
: N noceTmoum pykosogunav,
3alUTUTHE Macke [MOMOhHMM nNpocTopujama
Cnpeun ynasak y objekat n npoctopuje [exypHu Ha HenocpegHu
nvumma 6e3 3aWTUTHE Macke ynasy pykosBogunay,
Ob6esbehunBarbe 3anocneHnma
OBOJbHE KONMM4YnHe canyHa, yopyca, |Cnyxba
A yHa, yopy Y HenocpegHu
Tekyhe Boae N Ae3NHMEKLUNOHNX HabaBke, xooaMAaLl
OppxaBake cpenctasa Ha 6a3u ankoxona 3a cnpemavuue Py
NUYHEe XUrujeHe [Ipake PyKy
PenoBHO 1 npaBunHO npawe pyk HenocpegHu
A P ) 1P byKy CBu 3anocnexHu PeA
canyHoM 1 BoAOM HajMawe 20 cekyHau pykosogunaw
[lp>kaT MMHUMANHO pacTojakwe o4 ABa
MeTpa y 04HOCY Ha apyra nuua,

MeRQhyco6Ho N3beraBatu pykoBawe NpUNnMKom HenocpegHu
f]y_ by P CBW 3anocneHu PeA
pacTojame NMOCNOBHMX CycpeTa. pykosogunav,

N3berasatu pykoBawe NpUnnKom

NOCNOBHMX cycpeTa

OrpaHn4mTI rpynHe nocrnoBHe

cacTaHke Ha 10 nuua u y Tpajarwy 0

HawyTpajary on OpraHusartop

30 MnHyTa (ako Huje moryhe HOGHOBHOT OpraHunsaTtop
OrpaHuyeH 6poj 06e36eanTn manyky guctaHuy oa ABa cacTaHKa cacTaHka
NpUCYTHUX Nuua MeTpa)
y npocTopuju N3beraBatu pykoBawe Npunnkom OpraHusatop

NOCNOBHMX CycpeTa CBM 3anocneHn [NocrnoBHOr

CaCTaHKa
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CMambutHn KomyHukaumjy o6aBrbatn nytem

HenocpenHe TenedoHa, KOHEePEHLWjCKMUX No3unBa HenocpegHu
pea . P ’ depeHLv] " |CBu 3anocneHu pea

KOHTaKTe MejnoBa pykoBoaunad

CnpoBoauTH NojavyaHy XurnjeHy u
ne3nHpeKunjy pagHnx n NOMORHNX
npoctopuja u onpeme 3a pag (kao wrto Cnpemayumue HenocpegHu
Cy ToaneTu, KBake Ha BpaTuma, PUKCHU pykosogunad,
TenedoHW, padyHapcka onpema)
PenoBHo yknaware oTnaga n cmeha
(kaHTe 3a cmehe obnoxeHe
nnacTU4HOM KeCoM) U3 npocTopuja
Tako Aa ce mory

Cnpemaunue HenocpegHu

ncnpasHnMTn 6e3 KoHTakTa ca pykosoavna
cagpajem
OppxaBamwe Bohera eBnaeHumje o aesnHpekumjn HenocpegHu
PagHUX n pagHux n nomohHuX npocropuja pykosoaunau, 1
nomMmohHux C IMuue 3a
npocTopuja PEMAtNUE 5o s6eamocT n
3[paBibe Ha
pagy
Y TOKy pagHOr BpemeHa pegoBHO HenocpenHu
npoBeTpaBaTu pagHe npocTopuje CBu 3anocneHn |pykosogmnad
Mpe HanywTawa pagHor mecTa, pagHo
MECTO W CPEACTBA 33 PaA OCTABUTUY |~ oo oo HenocpegHu
CTakby [a He yrpoxasajy apyre pykoBogunav,

3anocrieHe

IV MEPE U AKTUBHOCTU 3A NOCTYNAKE Y C/TYHAJY NOJABE
3APA3HE BOJIECTU U CMPEYABAE LLUNUPEHA

MNMojaBa cumnToma 3apa3sHe 6onectu COVID-19 koa 3anocneHux

Ha no4yeTtky Gonectn cumntomm mory ga byay 6narm, M3 kojux pasnora 3anocrneHu ca
noBWLIEHOM TemnepaTypoM (u3Hag 37°C) w/mnu pecnupaTopHUM CUMNTOMMMA (Kao LITO Cy
Kawarb, OTEeXaHO Aucakwe W rpo3HMLa) M ako je Buo y KoHTakTy ca obonenum BaH pagHor
oKpyXewa, Tpeba aa npmjasu NocTojakbe CMMITOMa HENOCPELHOM PYKOBOAMOLLY.

HenocpeaHu pykoBoaunal 3anocrieHor Koju uma cumntome OGonectun Tpeba
oaMax Aa uHcgpopmMuLie Aa ce jaByM Yy KOBUA amOynaHTy MaTUYHOr AOMa 3a4paBiba y KOMe
ce 3anocneHu neyun. Y Toj ambynaHtu he 3anocneHom ca HaBeAeHMM CUMMMTOMMMa OUTK
ypaheHa gujarHocTuUKa, OOQHOCHO PeHTreHCKU nperneq nnyha, KpBHa cnuka, uamepeHa
TemnepaTtypa, ypaheH 6p3n Tect unm PCR Tect. TeK HaKOH Tora, U y3 KOHCynTauujy ca
nekapuma u3 aoma 3gpasrba, 3anocreHu Tpeba aa ce jaBu y TpujaxHy cnyxoy rae he
fiekapv Te 3gpaBCTBEHe yCTaHOBe oApeAuTu Aarbu HauuH fedekbsa.

3anocneHu kopa kora Huje notBpheH COVID-19 u kome Huje NOTPEeOHO neyvere n
camou3sonauuja, Nno npeasnory nekapa ce Bpaha Ha nocao. 3anocrneHn Kome je nekap
oapeavo TecTupawe, HaKOH A00MjeHux pesynrtata O UCXOoAy TecTupawa obaBeluTaBa
HenocpeaHOr pykoBoauoLia U ako je TecT NO3UTMBAaH HacTaBsba Nneyewe, a ako je TecT
HeratuBaH Bpaha ce Ha nocao. [locne npujaBe 3anocneHor ca cMMNToOMUMa 3apase of
COVID-19 Tpeba npatuTu nojaBy cuMntToma 3apasHe 60nectu Kog octanux 3anocrneHux u
NoCTynUTU Npema npenopyuu enuaeMuornora.

3anocneHu cy OyXHUW Oa ce npuapxasajy nponucaHux npouegypa 3a crpevaBake
LWmpera enugemuje 3apasHe bonecTtu.



9

3anocrneHu je gykaH ga y cknagy ca ynaHom 103. 3akoHa o pagy (,,Cnyx6eHn rnacHuk
PC”, 6p. 24/05, 61/05, 54/09, 32/13, 75/14, 13/17 —YC, 113/17 n 95/18 — ayTEHTMYHO TyMaueHe),
obGaBecTn nocnogasLa O NMPUMBPEMEHO] CNPEYEeHOCTM 3a pad, a npema uynaHy 161. 3akoHa o
3gpaBcTBeHOM ocurypawy (,,Cnyx6eHn rnacHuk PC”, 6poj 25/19) no npectaHKky pasnora
CNpeYeHoCTM 3a pag Nekap usaaje 3anocneHoM M3BELUTaj O NPMBPEMEHO] CNPEeYeHOCTH 3a paj
(oos3Haka) koju goctaerba Cnyxbu 3a ynpaerbarte KagpoBuma.

Lllema op. 1. I[Tocmynak y cayuajy nojase cumnmoma 3apazne 6o1ecmu

NOJABA CUMIMTOMA 3APA3HE BOJIECTU COVID-19 KO[ 3AMNOCIEHOI

[=—1

v

1) 3anocnenu npujaerbyje nocTojake cMMnToma 3apasHe 6onectn COVID-19 HenocpegHOM

pykoBozvoLlYy,

2) 3anocneHun o6aBe3HO oanasn y koBua ambynaHTty HagnexHor [loma 3gpasrba Ha npernea u o ucxony
obaBelUTaBa HeNocpeaHOr pykoBoAMoLA U OCTaBrba NOTBPAY Jiekapa,

3) MNpatun ce nojaBa cMMnToMa 3apa3He BONECTH Kof, 3anoCreHmX M3 BINCKOr KOHTaKTa,

4) 3anocneHn obaBe3HO NpujaBrbyje KOHTAKT ca 060NeNIHM BaH pagHOr OKpyXXeha.

[=—|

Ay

Jlekap oTknawa CyMmy Ha
obonewwe COVID-19

[=—|

v

Mo onopaBky 3anocrnenu ce
Bpaha Ha nocao

=
=1

A4

Jlekap yTBphyje noctojarbe COVID-19

=1

"V

COVID-19 notepheH

-l

COVID-19
Huje noTBpheH

[=—| [=—|

~/ v

Jlekap nponucyje

I

Jlekap ynyhyje
Mepe p ynyhyj
caMonsonaLmie Ha OONHUYKO
Lm) nevyene

U/IH neyexe

[=—|

e &

1) 3anocneHn obaBelLTaBa HeEMOCpeaHOr pykoBoAMoLa 1 y criyyajy notephusawka COVID-19
[OCTaBrba M3BELLTaj 0 NPMBPEMEHO] CPeYeHOCT 3a paj (4o3Haka),
2) HenocpepgHu pykoBogunay obaseluTaBa Jlnue 3a 6e36e4HOCT 1 3apaBrbe Ha paay,

[=—|

<

3anocneHu ce Bpaha Ha Nocao Mo NpecTaHky

CUMMNTOMA 1 ONopaBKy

AKTUBHOCTHU 3a crnipeyaBame wupewa COVID-19

Ako ce notBpan Aa 3anocrnenn uma COVID-19, Taga HenocpeaHun pykoBoaunay, y capaghu ca
nvuem 3a 6e36eHOCT 1 34paBrbe Ha pagy opraHu3yje obaBrbare NOCNOBa Tako Aa ce

3anocneHn Koju cy bopasunn y npoctoprjama y kojuma je 61uo npucytaH 3apaxkeHu 3anociieHn
npemMeLuTajy y Apyre npoctopumje OOk ce He U3BpLUKn aesnHdekumja Tux npoctopuja. 3anocnexHu
ce MOry BpaTUTW Ha paj Tek kaga ce u3BpLum aes3vHdeKumja npoctopuja y Kojuma je 6opasmo
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3apaxeHu 3anocnenn. Jarse, nuue 3a 6e36eHOCT 1 3gpaBibe Ha pagy MaeHTudukyje
KOHTaKTe 3apa)KeHor 3anocfieHor ca Apyrmm 3anocrneHumMma 1 ca ctpaHkama v npaTtu nojaey
CMMNTOMa KOp, 3anOCfeHMX Koju cy bunu y 6rnmckom KoHTakTy. Mo casHawy 3a noTBpheHu
NO3UTUBHM Cry4aj 3apase 3anocneHor nuue 3a 6e36eaHOCT 1 34paBrbe Ha pady BpLUK CTanHy
KOMYHUKaLMjy ca envgemmonorom, MuHuctapctBom s3gpasiba U MHCTUTYTOM 3a jaBHO
3gpaBrbe, Kako 61 npeanoxumo mepe 3a noborbLuare.
MocTynak HakoH noTepheHor cny4daja COVID-19 npukasaH je Ha wemn 6p. 2.

Llema op. 2: [locmynax naxon nomephenoz cayuaja COVID-19 paou cnpeuasarwa wiuperna

NOTBPHEH CITYYHAJ

= =
s \Jj

1) Jlnue 3a 6e3begHOCT 1 3gpaBrbe Ha pagy 1) Ogpehyje ce MmMHUManHo notpebaH 6poj
noeHTuduKyje NpeTxogHe KoHTakTe obonenor ca 3arnocrieHMx camo 3a pad Yy Toj OpraHn3aLmnoHoj
3arnocneHvmMa n cTpaHkama. jeavHnun,

2) lNpaTn ce nojaBa cumnToma 3apasHe 6onecTn Koa 2) BpLuu ce geavHdekumja npoctopuja y kojuma
3anocneHnx 13 6rmckor KOHTakTa, je 6opaBuno 3apaxeHn 3anocneHu.

3) Jlnue 3a 6e3beHOCT 1 3apaBIbe Ha paay of —
noTBphEeHOr MO3UTUBHOT Cly4aja 'y CTarnHoj je
KOMyHUKaLMj¥ ca enuaemMmnoriorom.

HakoH gesunHdekumje npoctopuja y Kojuma je
6opaBVo 3apaxxeHW. 3anocreHn ce Bpahajy Ha
nocao.

OBABE3E 3ANOCNEHUX U PAOHO AHFTAXXOBAHUX TULA

CBu 3anocneHu n pagHo aHraxoBaHa nuua o6aBe3HM cy aa:

npe ynacka y objekat obaBe 6€3KOHTAKTHO Mepere TemnepaType;

npe ynacka y nocnoBHu NpocTop, u3BpLue obasesHy Ae3nHdeKUNjy PyKy n

obyhe;

3. pesunHduKyje onpemy 3a pag Kojy KopucTtu (pagHu cTto, TenedoH, TactaTtypa
M cn.) y TOKy paga;

4. HaMEHCKW M NpaBUHO KOPUCTE 3allTUTHE MacKe Tako [a UcTa npekpuje Hoc,
ycTa un 6paay;

5. pogaTHo B6puMHY O CBOjOj XUrMjeHU Tako WTo he pegoBHO M NPaBUHO NpaTh pyke

carnyHoM 1 BogoM HajMane 20 cekyHaw;

Ap>XXe MUHUMarnHoO pacTojake 04 ABa MeTpa y O4HOCY Ha apyra nvua;

o6aBe3HO obaBecTe HeENOCPeAHOr PYKOBOAMOLLA YKONMKO NOCYMHbAjy Ha

cumntome COVID-19 kopg cebe, ko Apyrux 3anocrneHnx unm YrnaHoBa cBoje

nopoauue;

8. npe HanywTawa pagHor Mecrta, Aa pagHoO MeCcTo U cpecTBa 3a paj ocTase
y CTamy a He yrpoxasajy apyre 3anocreHe.

N =

N o



NJAH NMPUMEHE MEPA 3A CINPEYABAKE NOJABE U LULUWPEHA ENMWOEMUJE 3APA3HE BOJIECTU

SAOYXEHEC
Pen. | NOKALUWJA/PAOH neroBogu 1
6p. O MECTO BPCTA NPEBEHTUBHE MEPE CPEOCTBA KOHTPOMNMULL POK
E
MocTaButy;
e BugHa ynosopewa Ha ONacHOCT WMpeHa BUpYyca 3apa3HuxX
6onectu n o6aBe3sy npumeHe mepa npeseHuuje (Macke,
Ae3uHdekumja, coumjanHa gucrtaHua, 3abpaHy rpynucama u
MaKcumanaH 6poj nuua y objekry..);
o [Ne3nHdekumoHy 6apujepy (cyHRep HaTonsbeH ca
Ae3UHGhEKLUMOHUM CPeacTBOM).., Cpeactsa 3a
¢ Mepere TeMnepaType CBMM NULMMA KOja yrna3e 6€3KOHTaKTHUM Ae3nHpekuy
TepMOMeTpOM; zgyﬁg " PykoBoauna
YINA3Y ¢ [locTaBuTU Ha BUOAHO MECTO CpPeACTBO 3a NUYHY Ae3nHdeKumnjy " ’ L objekTa,
TamnaHa CranHe
1. | OBJEKTE- PYKY, nozopetka y | “1ue 32 B3P mMepe
OMNWTE MEPE e Ha ynasy y cBaky npocTopujy BugHo uctahm ynosopeta Ha Xa6pa£e U CBM
onacHocT uHdekumje n obaBese noceTunaua Ha NOWTOBaHE 3au.|'rwr|-|-¢:a 3anocneHm
couujanHe guctaHue oA 2m, 3abpaHy rpynucamba 1 MakcumanaH Macke u
Opoj nuua y objekTy, pyKaBuLe
e CaonwTUTU CBUM 3anocyieHuM obaBe3y fia obaBecTu nocnogaBua
YKOJIMKO MOCYMH>A Ha CUMNTOMeE 3apa3He 6onectn COVID-
19 nsasBaHe Bupycom SARS-CoV-2 kog cebe, Koa Apyrmx
3anocfieHUX Unu YnaHoBa cBoje nopoguue;
e Op6uTn ynas noceTuoumma unum 3anocrieHUM Koja noka3yjy 3Hake
pecnupaTtopHux nHdeKumja (Kawarb, Kuxawe U cf. CUMNToMme...),
o [lpopayvyyHaTu makcumanaH 6poj nuua no NOBPLUMHM NpocTopuje CpencTtsa 3a
1 BugHo uctahu Ha ynasy makcmmanaH 6poj nuua Koju mory ga nUYHY
KAHLIENAPVJE- 6opase (4m? no jegHom nuuy).., XUrnjeHy u PykoBoguna
¢ [locTtaButU cpeacTBo 3a Ae3nmHdekumjy Ha MYNTY (CTOJY) U HA Ae3nHdekunj | u objekTa,
2. | AATAOHMUE, YMUBAOHULIMMA, Y, nuue 3a 53p | CTaHe
Mepe
3A BACMUTAYE | ° PasmecTtutHn cTonoBe Aa ce 06e36eau AaucTaHua oa 2m, 3awTuTtHe u cBu
¢ [lowToBaTn nponucaHn makcumanHu 6poj noceTunaua, Macke u 3anocrneHun
e 3anocrneHu cTanHO KOPUCTE XUINjEeHCKY MacKy U rymeHe pykaBuue 3a
pyKaBuLe npu npujemy m obpaam AoKyMeHaTa o noceTtunaua, 3anocreHe,
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CrtanHo npuMpoaHo npoBeTpaBake NpocTopuja (0TBapawe BpaTa
M npo3opa),

ob6aBe3Ha ae3nHdekuuja mobunujapa, onpeme u ypehaja 3a paa
nocne KOHTaKTa ca CBakuM nojeAnHayHMM noceTuouem

3abpaHa kopuwhewa knuma ypehaja, BplunMTu npupogHo
npoBeTpaBam-e,

Hde3uHdeKkumja noaoa, BpaTa 3uaoBa ABa nyta AHEBHO...

NOCEBHE MEPE U3 OOJTYKA HAOANEXHOIr MUHACTAPCTBA.
Mpopa4vyHaTn makcumanaH 6poj geue No NOBPLIMHU NpPOCTOpUje u
BUAHO nctahu Ha ynasy makcuMmanaH 6poj nuua Koju mory ga
6opase (4m* no jeaHom nuuy)..,

He3unHdekumja nogosa, Bpata 3uaoBa npe ynacka geue Ha nona
carta, ABa nyTa AHEBHO...

CpenctBa 3a

e O06e3beouTtn cpencTBo 3a ge3nHdekunjy Ha HEQOCTYMNMHO Q:::j)éuy " PykoBoAMNa
OEun!! . .
(F;VZI-(I;IZ COBE e PasmecTuTH cTOnoBe Aa ce o6e36ean agucTaHua oA 2m, Ae3uHpeKuy] ;l:6ée:s|:%3P CranHe
A ¢ [lowToBaTK NponMcaHM MakcMManHu 6poj nuua, b4 u Mepe
KopucTe) . e 3awTuUTHe M cBuU
e 3anocrneHu cTanHO KOPUCTE XUTUjeHCKY MacKy |, Macke u 3anocnenu
e CranHo npMpoaHo nNpoBeTpaBake NpocTopuja (oTBapame BpaTa pyKaBuue 3a
M npo3opa), 06aBe3HO npe ynacka y4eHuKa, 3anocneHe
e obaBe3Ha ge3uHdekumnja mobunujapa, onpeme un ypehaja 3a pag ’
nocne KOHTaKTa ca CBakuM nojeAnHayYHUM nuuem
o 3abpaHa kopuwhera Kknuma ypehaja, BpLUMTU NPUPOJHO
npoBeTpaBakse€,
[ )
¢ [locTtaBuTtn [le30 6apujepy Ha ynasy,
o [loctaBuTU cpeacTBO 3a Ae3uH(EKUNjy Ha yrna3y, Ha YMUBaOHUKY,
cyponepwu,
e CmamuTH Opoj 3anocrneHux y npocTopujyu 1 nowtoBaTu * C::f:;:i 3:. KvBabu u
KYXWUHoE MeRycobGHy AncTaHLuy oA 2m, ';l un CZM P CranHe
e 3anocneHu KOpUCTe XUrMjeHCKe Macke U ryMeHe pykaBuue CTanHo, | = oo B — mepe
¢ [le3nHdekumja nynta n npubopa 3a cepBuUpare Nocrie KOHTakTa Macke

ca noceTtuoumma,
CHaXXHO NpMpoAHO NpoBeTpaBamse,
lMpahewe 3apaBCTBEHOr CTakba 3anocneHnx, CyMibuBse
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M30NnoBaTHu..
OnpemuTn cpeacTeBuMa 3a FINYHY XUTMjeHy U ae3nHdeKkunjy pyky e CanyH,
CAHUTAPHE (HEQOCTYNHO AEUMN), e Y6pycu Pykosoguna CranHe
5. | MIPOCTOPWUJE YOpycu 3a jegHOKpaTHy ynoTpeoy. e [e3unHdekum | U objekTa, Mepe
(ToaneTtn) CTanHo 3aHaBr-awe cpeacTaBa, OHO cnpemayuue
cpeacTBo
Hab6aBka ogo6peHnx cpeacraBa 3a Ae3vHeeKkumjy y3 nowToBakbe
NponucaHMX KOHLeHTpaumja, Cpencrsa 3a
Yno3HaBam€ 3anocrneHunx ca cagpxajem 6e3degHoOCHoOr nucra 3a .gesgmbexuujy, Mocnoeoha
MLA KOJA XeMuKanuje 3a gesnHdekuujy, n:z:nuocuu objekTa,
6. | BPLLE aBemesx cpocTana ns Gesgennomnor ot oY | Yoehasa | (SIRTERN | Cranwe
| AESUHOEKLLY MowToBaw€ NPOoNUCcaHnx me , HaHoluewe e3uHdeKum mepe
Y NPOCTOPUJA o] : pa 3a yyBame, CKnaguwTeme, (nymne, A 1)
noctynake y criy4ajy uanmBama, . 6pncaun...) jy, nuue 3a
CnpeunTn OUMpPeKTaH KOHTaKT ca MaTepujom, Macke, B3P
Y cnyyajy akumaeHTa nocTynuTu No ynyTcTBy u3s 6e36eaHocHor pyKaBuLe
nucra.
Y Yoy 19.07.2020. roa.
NMUUE 3A B3P OUPEKTOP

Mp Munow Bocurbumh

MAROHHBOEHTb T —DBigitatly signed by MUNOL
BOCU/BbYNTR
1910954383903-191095438 1910954383903-1910954383903

3903 Date: 2020.07.22 09:08:14 +02'00'

HAMOMEHA: Yno3HaTu cBe 3anocneHe ca cagpXxajem OBOr nifaHa crakem nytemMm MejnoBa, a Ha BUAHUM MecTumMma (ornacHuMm Tabnama,

uctahm nssoae v NnaH y LesiuHu.




MEPE SAWUTUTE O LUOPOHA BUPYCA'Y NPEALLKOJICKUM YCTAHOBAMA

Y uurby npesBeHumje WwWnpera Bupyca KoBna-19, notpebHo je nojavyaTt XMrujeHCKu
Haa30p Yy CBUM NPeLLKONICKMM yCcTaHOBaMa y3 NpMMeHy Mepa couujanHor
AVCTaHumupara 1 Mepa gesnHgekumje, Kao KIiby4yHMX Yy crnpoBoherwy Mepa 3awtuTe, na
je y Tom cmucny Tpeba npumeHuTun cneaehe:

— Mpe no4veTka paga, NoTpebHO je NnpoBecTn Npake, Ynwhewe n aesnHbekumnjy
npocTtopa, Nnpubopa 1 onpeme, Kao U NpoBeTpaBake NpocTopuja.

— O6e36eMTV OOBOSBHE KONMUYMHE NUYHE 3allTUTHE onpeme, cpeacTtea u npmbopa 3a
ynwhere 1 gesvHpekumjy.

— Ha ynasy y objekaT noctaButn gesobapujepe.

— YBecTn 06aBe3HO nparwe nnu Ae3nHgeEKLUNnjy pyKy NpUnnkom yrnacka y objekat, kao u
npakbe pyKy geue rnpu npuvjemMy y yctaHosBy.

— Mpujem pgeue obasrbatTn y cknagy ca Baxxehom npouenypom NoOHOBHOT Aonacka
AeTeTa HaKoH AyXXer OAcyCcTBa y3 NOTBPAY HaANeXHor neaunjartpa.

— Mpunukom gonacka/ognacka gewe ycnoctaBUTU Npoueaypy KOHTPOnMcaHor ynacka
Kako ce He Bu cTBapana ry>ksa n kako 6u ce o6e3beauna npenopydeHa gucrtadua og 2
MeTpa, y cknagy ca moryhHocTuma, opraHusoBare npuxsaTa geue ucnpeq objekra (Ha
ynasy), y yHanpea AoroBopeHuM nHTepeanuma. Pogutersu geue tpeba ga Hoce macky
npw gonacky.

— EnykoBatn poguterbe 0 BaXXHOCTU OCTajaka koA kyhe geue ca cumntomuma 6onectu
— pecnupaTtopHe, LpeBHe NHdeKLMje, MOBULLEHA TemnepaTypa u cn. inn ca cyMbom
Ha nodveTtak 6onectun (ymop, rybutak aneturta u cn.)

— EpykoBaTtun 3anocneHe o ob6asesun npahewa CONCTBEHOr 34paBCTBEHOr CTaka u
CTaha JeLe 1 npuapxaBara NoCcTyrnka y cknagy ca npernopykama Be3aHum 3a
npeseHUnjy nojase 6onectn Koena-19 (ykrbyyyjyhu nowtoBawe counjanHe gucTtaHue u
Kopuwhera NnMyHe 3awTnuTHe onpemMe). 3anocneHe Kog Kojux cy ce Ucnosrbunm
cuMmnToMn B6onectu, ogmax yaarbmMTu ca pagHor MmecTta.

— CnpoBoguTu CcTpory Tpujaxky geue npu npujemy y objekat. Ocoba koja obaBrba
Tpujaxy Tpeba ga npe npernega u HakoH CBaKor npernega yKosnuvko je MMana KOHTakT
ca [eTeToM ornepe pyke TOMNsIoM BOAOM M CanyHOM, Kao 1 Aa KOPUCTU NIMYHY 3aLUTUTHY
onpemy — Macky, pykaBuue, Bu3unp, pagHy yHudgopmy. PasmoTputn moryhHocT yBohena
Mepera TenecHe TemnepaTtype 6€CKOHTaKTHMM TOMSIOMEPOM Npu Jonacky aeTeTa —
obpurcaTti ra HakoH CBaKOr Mepera ankoxorHOM MapaMuLOM Unu 4e3nduumnjeHCcoMm.
Mpw cBakoj CyMH:M Ha NOCTOjarke pecnupaTopHe 6onecTtu, geTe He npumMmaT y
KOMNEKTUB.

— [MojayaTun xurujeHcke mepe y uenom objexTy y3 yewhy npumeHy mepa Tekyhe
Ae3nHdekumnje npoctopa, NoBpLUMHA U NpeaMeTa, yKIbydyjyhu nrpayke, noBpLInHE U
npegmMeTe Koju ce YecTo aoampyjy (npekngaym 3a CBETIO, KibydeBu, pydke opmapuha,
cygonepa, CTonoBu, CTonumue, 06jekTy 3a urpare y ABOPULLITY U Ch.)

— O6e36eanTu Oa Aeua 3a CTONoBMMA Cefle Ha yaarbeHocTy o 2 MeTpa.

— He mewatu rpyne n Bacnutade, y cknagy ca npernopykoM couujanHor AMcTaHumpama.
Bopasak feLe opraHn3oBaTu Tako Aa ce MeflyCobHN KOHTaKT pasnmnunTnx BaCnMTHUX
rpyna geue (CMeLlTeHNX y o4BOjeHMM NpocTopujama) MakcumanHo usberHe, y cknagy
ca moryhHocTuma: oBOjeHO BpeMe 3a Urpy y3 opraHu3oBare urapa y UCTUM marwum
rpynama — 6opaBak Ha OTBOPEHOM, NMPUMEHE XUTNjeHCKMX Mepa npe obpoka, TOKOM
cnyxexa obpoka u cn.

— He possonntn ga geua mehy cobom gene xpaHy.
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— He kopuctuTtun urpayke Koje ce He MOry npatu u gesvHgukoBaTtu, NocebHO MekaHe
urpayke. He mewwatu urpadke nameny BacnUTHUX rpyna un geue npe Hero wTo ce onepy
N 0e3nHUKYjy. YcrnocTaBuTK jacHy npouenypy 3a npawe, Ae3nHdekunjy n oanaramwe
YUCTUX U ,NpSbaBnx‘ — KOpUWheHNX nrpavaka kako 61 ce Cnpeymnno HUXOBO YKpLUTaHE.
Mpare 1 ynwhere urpadyaka obaerbati BaH JoMallaja Aele.

— MocebHy naxny Tpeba obpaTnTn Ha NOTPEOBy NojayaHNX XUTMjEHCKUX Mepa y crny4dajy
npaka, yMnBama, Xpamwera, apxara y Hapydjy aeue.

— YBecTu Yewhe npawe pyKy gele, a 06aBe3HO HAKOH Kujaka, Kallrbaka, nrava, npe
N Nocrie KOH3yMupara XpaHe. Y crydajy npyxxarwa nomohu npu npawy pyky geteTy,
ocobrbe MOpa HaKoOH Tora onpaTtu CBOje pyKe.

— YBecTn obaBe3aH Hag3op Npwv npaky pyky aeue.

— Tokom Menara neneHa y mnanum rpynamMa, CTporo nowiToBaTi npoueaypy
oap)kaBara XUrvjeHe pyky npe u HakoH 3aMeHe W ognaraka neneHa. HakoH sameHe
neneHa, 06aBUTK 1 Nparbe pPyKy AeTeTa, Kao 1 npara 1 Ae3vHdeKLUjy NoBpLLMHA U
3aBpLLHOr Npaksa PyKy HAKoH crnpoBeAeHe npoueaype.

— Kopuctntun cpeacrtea 3a npane Koja ce PyTUHCKN KOpUCTe.

— lNpu kopuwhery Ae3NHPEKLMOHNX cpeacTaBa BOAUTU pavyHa O NpaBUHOj MPUMEHHN
y CKriagy ca ynyTCTBOM npoussohaya, Be3aHOM 3a HaMeHY, KOHLEHTpauujy, HaumH
NPYMEHE N HEOMXOOHO KOHTaKTHO BpeMe.

— Mpunbop 1 cpencTea 3a Ynwherwe 1 gesnHgeKkumjy Mopajy ce Ap)xaTu BaH Aomallaja
Aeue 1 He CMejy ce NpUMerMBaTh y HenocpeaHoj 6nmamHu geue, kako 6u ce nsderno
yancakwe eBeHTyarnHUx ucnapema.

— PepoBHoO, y cknagy ca BpeMeHCKUX npunukama, npupoaHuM nytem — oTBaparem
npo3opa, NpoBeTpaBaTn NpocTopuje, nocebHo npocTopuje 3a bopasak aeue. He
KOPUCTUTK BELUTAYKy BEHTURaUuNjy.

— [1HeBHM oaMOp — cnaBake OpraHM3oBaTU Tako Aa ce Aela Ha KpeBeTnma
NO3nLUMOHMPAjy NO NPUHUMNY ,HOre — rnaea“ y3 npenopyyeHy pasgarbuMHy of 2 meTpa.
O6e36eanTn nojeanHavyHe KpeBeTe N NOCTESbUHY 3a CBaKO AeTe U CTPOro BOAUTH
payyHa fa ce He MeLuajy.

— Ocobe Koje page Ha npunpemMun n gucTpudyuujn xpaHe Mopajy HOCUTU Macke n
pyKkaBuLeEe 1 CNPOBOAMUTM Mepe NnojavyaHe NMYHe XurhjeHe, NnocedbHo y4yecTaror npaka
PYKYy U Mepe rnojayaHe onLiTe XurujeHe.

— WNako je, npema C30, puank 3a TpaHCMUCHjy BUpyca NyTeM XpaHe, kao 1 ambanaxe —
nakoBak-a BPJIO HU3aK, MPUITMKOM Npurnpeme xpaHe noTpeGHO je cTporo ce
npuapxasaTy NpuHLMNAa Ao6Gpe XUrrjeHcke npakce y NpunpeMu u MaHunynaumju
XpaHOM, ca LUMIbEM CMaHeHa YBeK NPUCYTHUX pU3nKa 3a cBe GonecTu NpeHocuBe
XpaHoM, noceGHO 3Ha4ajHe y YCroBUMa OpraHU3oBaHe KONMEKTUBHE UCXpaHe.

— CnpoBoguTu nojadaHe eaykaTvBHE aKTMBHOCTM Ca AeLoM, ca LUrbeM nakiier
pasymMeBaHa M yCBajaka HOBMX NpaBuna NnocTynaka O BaXXHOCTU: @) YecTor U
npaBuHOr Npakwa pyky (MruHMMymMm 20 CekyHOM — HNP. Y3 HEeKy necmuuy), 6) Kawwrbara un
Kvjatba y noanakruuy, B) coumjanHor gucrtaHumpama Koje Tpeba oCMUCIUTY KPO3 Urpy
Aele — pa3smMecTuTu Ux Aa cefe Ha yaarbeHOCTU jedHun o4 Opyrux — HNp. Aa Bexbajy aa
pawmpe pyke un ,MaLly Kpunmma“ Tako aa ce He Joavpyjy, r) nsberasawe goanpusama
niua.

— Ha BugHum mMectuma noctaButy egykatuBHe NOCTEPE ca npenopykama o
NPEeBEHTMBHUM aKTUBHOCTUMA.

— KoHTponucaTu pasnore ogcycrtea geue, KOHTakTupaTn poguterbe a no notpedu u
neaujatpa HagnexHor [loma 3gpassba.
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— He cnpoBogunTun opraHnsoBaHe rpynHe aktMBHocTh y objekty ( npupeabe u cn. ), kao
HW opraHM3oBaHe noceTe MecTUMa rage ce ovekyje okynrbawe Beher 6poja reyau
(bnockonu, no3opuwiTa 1 cn.), U3nNeTe, eKCKypaunje UTA.

— YKONUKO NoCTOju opraHnM3oBaHu npeso3 geue (kyha — npeaLukorncka yctaHoBa), Mepe
coumjanHor guctaHuupata v nojadaHe gesvHdgekumje ce Mopajy nowtoBaTu U TOKOM
npeso3a. Y TOM cMucry NOTPpeBHO je Aa BO3ay HOCKM MacCKy Koja NpekpuBa HOC M yCTa,
pykaBuue, Aa pasmak namehy geue éyge MMHMManHo 2 metpa (Hnp. y CBakoM Apyrom
peny ceam no jeQHo AeTe — Yy cny4yajy HegocTaTka Bo3una, npeeo3 obasrbatn y
WHTepBanMma) n UHTEH3UBUPaTU Mepe NNYHE XUrnjeHe Bo3ada n aesnHgekumjy
YHYTpaLHOCTM Bo3una (Bo3ayka kabuHa, pykogpxayuu, ceguuta uta.)

— YyecTtanujy gesvHgekumjy npuMmeswnsaT U Ko HaMEHCKMX BO3una 3a TpaHCnopT
XpaHe.

Y cnyyajy nojaBe cMMmnTomMa Unmn cymke Ha noctojanwe LloBna-19 nHdekumje, notpebHo
npenyseTn cnegehe:

— O6e3bemTn NpocTopujy 3a n3onauujy y criyyvajy nojase cumntoma bonectun geteta
TOKOM BGopaBka y 06jekTy.

— Kopa cBake npomeHe 34paBCTBEHOr CTakba, AeTe nsonosatn y coby 3a nsonauujy,
ogMax obaBecTuTn poguTerbe / ctaparterbe 1, y Hajkpahem poky, AeTe ynyTuTu nekapy.
YKONMKO Ce BpLUM Mepen-e TenecHe Temnepartype o6n4yHMM TOMIOMeEpPOM
(NnpenopyyeHo camo Kopg AeLle KOA Koje ce CyMHba Ha NMOBULLIEHY TemnepaTypy),
obaBesHa je ge3nHpeKkumja TonnomMepa HakoOH Mepersa, Kao U XUrnjeHa pyky.

— MpoBepuTK 30paBCTBEHO CTake OcTare AeLe koja bopase y KOMekTUBY U CBaKM
CYMHVMB CIy4daj n3o5oBaTu.

Y cnyyajy notepae Kosug-19 nHdekumje, npoctop y kome je ocoba bopasuna He
kopucTutn. OTBOPUTKM CNOSbHA BpaTa v npo3ope fa 6u ce npoctop nposeTpuo. lMNpe
ynwhewa npoctopa cayekaTtn 6ap 24 cata. [letarbHo onpaTtn u gesnHdunkoBaTtn
NpoCTOop, NOBPLUMHE, NPMOOP, onpemMy 1 Ap. HAMEHCKUM Ae3MHGEKLUMOHNM cpeacTBMMa
y Cknagy ca ynyTcTBoM npoussohaya, y3 o6aBe3Ho Kopuwhewe NuyHe 3aTuTHe
onpewme.
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MPEMNOPYKE 3A NPAKE, HAWUREE U
AESUHOEKLINIY 3A BPEME TPAJAKBLA NAHOAEMMUIE
COVID 19

IIIxoJ1e, KaHIEJapUje WK ApYyre NpocTopHje ( 0CHM Yy 31PaBCTBEHUM
yCTaHOBaMa):

MoryhnocT npexuBibaBama Bupyca SARS CoVZ2 y crnosbm0j cpeiuHu Bapupa v 3aBUCH O]
cTereHa 3aral)eHOCTH cekpeTrMa ( Karbuilama peclimpaTopHOr CEKpPeTa), CIoJbbe TEMIIEpaType
U BJIQKHOCTH Ba3ayxa.. 30or MmoryhHOCTHU Ja ce 3a[pKu caTUMa U JaHUMa Y CIIO0JbH0j CPEANHH,
MOTEHIINjaJTHO KOHTAMUHHUPAHE TIOBPIIMHE TpeOa OYUCTUTH U AC3MH(PUKOBATH IPE TTIOHOBHE
yrnotpeoe.

IIpame 31paBCTBEHO HCIIPABHOM TOIIOM BOJIOM M JIeTepHEeHTHMA 32 1I0MahuHCTBO H
ynorpeba yoouuajeHux Jae3nH(PeKIHjCKUX CPpeAcTaBa Cy 10BObHHU 3a yniheme
noppummHa. [Ipenopyuyje ce unirheme, BIaXXHO Tpambe, U 1e3uH(eKija npocropuja 6e3
nprcycTBa Jbyau. [Ipocropuje Koje ce YUCTe HEOMXOIHO j€ TIPOBETPUTH IPUPOTHUM ITYTEM aKO
TO BPEMEHCKHU YCJIOBU /103BOJbABAjy WJIM BEIUITAUKHU (Ki1uMa ypehaju). YKoJIuKo nocroje
YCJ10BH, IpocTopHje Tpeba ocynuaTu (moauhu poserHe, 3aBece M Apyre 3airurTe Ha
IPO30PHMA U OTBOPHUTH NIPO30pe 1a CYHUYeBa cBeTJI0cT vhe v npocropuje). [loppmmnHe Koje
ce yucrTe U Ae3MHPUKYjy cy moceOHO OHe Koje ce 4ecTo JOAUPYjy: NMOBPIIMHE CTOJI0BA,
onpeMa Koja ce KOpUCTH IIPH pajay, TacTaType, Mulll, 0J10BKe, Teaedonn, kadJioBH, MaKase
u Apyru nucahu npodop, kBake U O6paBe Ha BpaTUMA M NIPO30PUMAa, MIOBPIIMHE CTOJIOBA Y
Tpne3apujama, ajlaTH, IpuOOp, NPEeKUIa4H 3a CBETJIO, TACTEPH). AKO Cy NOBPIIHHE BHIHO
np/baBe, TPeda UX MPETX0AHO OYMCTUTH M ONIPATH PACTBOPOM 3/IPAaBCTBEHO MCIIPABHE BOJe
Y KOjOj je KOHIIeHTpauMja pe3uaAyaJHor XJI0pa Kao y Boau 3a nuhe (zo 0,5 mr/a) ca
JAeTepyUeHTOM HJIH PACTBOPOM canyHa npe ae3nHdexnuje. 3a ne3nHdexiujy noppumHa
epukacHa cy cpeacTBa Ha 0a3u XJIOpa Koja ce KopucTe y 10MahMHCTBY U y KojuMa je
KOHLEHTpauuja akTuBHOT xyopa 0,5%, kao u aJIK0oX0/JHU pacTBopH ca Hajmamwe 70%
AJIKOX0JIa M IPYTH JIeTePUEHTH M Je3uH(eKIHOHA CPeACTBA K0ja epMKaCHO AeJ1yjy Ha
KopoHa Bupyce. U300p ae3nHpUIMjeHca 3aBUCH O/] THIIA NIOBPIINHE KOja ce Ae3HH(pHUKYje
U HeHe HaMeHe.

Cpenctsa 3a npame HaMEHEHA 0JIp)KaBamby XUTHjeHe Y Jo0MahMHCTBY Ce MOT'Y KOPUCTUTH aKo Cy
MOTOJTHM 3a JaTy MoBpuInHy. M36espuBaun y 1oMahuHCTBY yKIbYyuyjyhu BapuKHHY cy epUKacHU
MIPOTHUB KOPOHA BUPYyCa YKOJIUKO C€ MPaBUIIHO yHoTpeOsbaBajy. 3a ne3uH(EKIN]y ce MOTY
KOPUCTHTH U JIpyra CpeicTBa Koja cy ojo0peHa u edpukacHa nporus LIOBU/I19.

Hukana He MemiaTu cpeACTBa 3a Ae3nH(eKnnjy pasJuYuTOr XeMH|CKOI cacTaBa.

Jle3nH(eKIHOHA CpeACcTBa Koja npenopy4yje EBponcku neHrap 3a npeBeHuujy U
KOHTPOJ1y 00JIeCTH 32aCHMBAjy ce Ha cielehuM akTHBHUM CylICTaHLIaMa:

e Harpujym xunoxsopur 0,05-0,5%
e Ertanoa 70%:;

o Tayrapangexun 2%;

e Hzonponpanoua 50%;

o IloBumon Jox 10% (1% jona);

e benzankonnjym xaopuna 0,05%:;

e Harpujym xaopun 0,23%:
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e ®opmaugexua 0,7%

[ToBpmmHe y Toanetuma, Kynatuianma, W1 kabnHama, O4MCTUTH, OpaTH U Je3UH(DUKOBATH
HajMambe jeIHOM JHEBHO. 3a Je3uH(EKIH]y KOHTAMHHUPAHUX MTOBPIINHA U MaTepujaa, He
Tpeba KOPUCTUTH OOIly ¢ pacIpIINBavYMMa, jep MPCKABE MOXKE JOAATHO IMPOIIMPUTH BUPYC U
Y3POKOBATH yIUCAIE IITETHUX YECTULIA M XeMUKAJIHja.

Kpne koje ce kopucre 3a Opucame pa3JMYUTHX NOBPIINHA He cMejy ce MemaTu. Kanre ca
OTHAIMMAa ce MOPajy PeA0BHO NPA3HUTH, MUHMMAJIHO jeJHOM /IHEBHO.

AKo ce cipoBoau Ae3UH(pEKIMja y 3aTBOPEHOM IIPOCTOPY, Y KOMe Cy NPeTX0/1HO OopaBuIie
oco0e Koje cy 3apaskeHe KOPOHA BUPYCHMMA, HEONXOHO je NPOBETPUTH NPOCTOPHje
oTBapameM BpaTa U npo3opa. Beutuwianuja npocropa tpeda aa je gyra, onTMMAJIHO jeJaH
AaH npe yuihema u fe3nHpexunje u MOHOBHe ynorpede nmpocropa. Ilpocropuje ce mopajy
OIIPpaTH PacTBOPOM 3/IPABCTBEHHO MCIIPABHeE /Ie3NH(MKOBaHe BO/ie U JeTepUeHTa HIu
camyHa, HAKOH 4era cjeau Je3nH(eKIuja XJOPHUM MpenapaTumMa, npenaparuma Ha 6a3u
aJIkoxoJ1a ca MuHUMAaIHO 70%0 ajKoXo0/1a WM APYTrUuM Jie3nH(peKIHOHUM CPeACTBOM.
Ipamwy 1 ne3uHdexnuju noasIexKy cBe NOBpUIMHE H CaB NIPUOOP KOjHU NMOCTOjU Y
NPOCTOPHjH.

O0aBe3Ho ce npuapKaBaTH YIyTCTaBa NIpou3Bolhaya 3a cBe npoussoje 3a yuitheme u
ne3nHpexnnjy (HIp. KOHIEHTPALHKja, HAYHH HAHOIIIEHA M BpeMe KOHTAKTA UTA.).
IIpocTopuje 1 NOBpUINHE KOje ce 0YHCTe U Ae3MH(PUKY]Y ce MOI'Y IOHOBO KOPUCTUTH
HAKOH I10J1a caTa o] Ae3nH(eKuuje.

ITocresbuHa, oneha u Bem

CaB TekcTui (mocTesbuHa, MEeIKUPHU, 3aBece, IPEKpUBauu UT/.) Tpeba onpaTtu MexaHudku (90
°Il) u y3 nomatak merepreHTa 3a Beil. Ako ce Temmeparypa Bojae o1 90 °Il He Moxxe KOpUCTUTH
300r KapaKTepUCTUKA MaTepujaia, IPUIMKOM Mpamba TeKCTUiIa Tpeda 101aTH noceOHe
XeMHuKaiuje (HIp. n30espuBad Uik Mpame Bella KOJU CaApikKe HATPH)yM-XUIIOKJIOPUT WU
IPOM3BOJIE 32 IEKOHTaMUHAIIM]y TeKkcThia). He Tpectu npJbaB Bew u u3beraBaru sa
KOHTaMUHHPAHU MaTepHjaju Joly y ToAup ca KoKoM U ojiehoMm. OUUCTUTH U Je3UH(PUKOBATH
KOJIMIIA ¥ KOPIIE 3a TPAHCIIOPT Bella IpeMa yIyTCTBY.

YIIYTCTBO 3A JESUHOEKIINJY OTBOPEHUX IIOBPHIMHA
XJIOPHUM ITPEITAPATUMA

Yumrheme jaBHUX MOBPIIMHA Ca BEIUKUM ITPOMETOM JbYAH (HIIP. TP’KHU IEHTPH, aCPOJAPOMH,
jaBHHU TIpeB03) Tpebasno O6u 1a Oyae y peIoBHOM pexuMy. JeIuHo ce mpenopyuyje uerrhe
yninheme, npame U Je3uH(eKIrja 4ecTo JOAUPHUBAHNX MOBPIIMHA (HIp. TenedoHa, IyrMaau y
midry, BLI, kBaka Ha BpaTuMa, resieHaepa, NpeKkuiayua, majurepa, yHyTpalulbix BpaTa TudToBa
u 1ip). To ce oqHOCH M HA CBE MpenIMeTe KOjU CY BUIHO 3aIlpJhbaHu TEJIECHUM TE€YHOCTHMA Kao U
CBE MOTEHLIMjaTHO KOHTAMUHHUPaHa MOBPILINHE ca KojuMa je obosena ocoda morna jgohu y
KOHTaKT . Takole ce mpenopydyje yKiIamame MpeMeTa KOju ce He MOTY JIaKO OYUCTUTH (HIIp.
HOBHHE, YaCOIIUCH, Tyl-eHe urpayke). bosba BeHTUIaNM]ja (HIIp. OTBapame Mpo3opa Kajaa
BpPEMEHCKE MPHIIMKE JIOMYIITAjy) MOXKe IOMOCH y CMambelhy BepoBaTHONE MPEHOIIEHa BUpYCa.
JaBHe moBpmMHE T7€ je 00oena ocoda camo MpoIia U MPOBEIa MUHUMAITHO BpeMe, TTOTyT
XOJIHHKA, TApKUHTa, TOTPEOHO je pyTUHCKH OIpPAaTH.
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[Ipe movetka ne3uH(EKIHje OTBOPEHUX MOBPIIMHA aHTAXKOBATH CITY)0€ 0€30€THOCTH J1a CKIIOHU
CBe JbyJIe ca mpocTopa koju he outn ne3uHpukoBad. Takohe Tpeda yKIOHUTH CBE TIOKPETHE
o0jeKTe 1 BO3WJIa ca OTBOPCHHX MOBPIITNHA Koje he ce ne3nHpuKoBaTH.

IIpe ne3aundexnuje HEONMXOAHO je OTBOPEHE MOBPIIMHE ONMPATH, OJHOCHO CANIPATH
npeynmheHoM 1e3nH(PUKOBAHOM BOJAOM Koja Beh caapiku pe3uayajHu XJop y
KOHIEHTPAIMjH jeTHAaKoj Kao y Boau 3a nmuhe (1o 0,5 mr/i).

Hakon npama BoioM 00aBUTH Ae3MH(EKUNjy OTBOPEHHUX MOBPIIMHA XJIOPHUM
npenapatoMm (1% XJIOpHH PacTBOP HATPHjYM-XHIIOXJIOPHUTA) Y pa3diaikemny npemMa
ynyTcTBy npoussohaua, a y ckiaay ca noganuma u3 6e30eJHOCHOT JIUCTA pou3Bohaua n'y
CKJIAJy €a 3aKOHCKHM ojipeadaMa Koje peryJjuiry ynorpedy XxeMuKkaJjiuja, 3alTUTY JIUIA
KOja PyKYjy ca cpeJICcTBOM M yIpaB/bambe 0THAA0M. 3a 1e3nH(eKInjy 0TBOPEHUX
noBpumHa kopuctutu 1% pacrop (1 surap npenapara pa3oaaxuru y 9 Jurapa
npeunmhene ne3nndukoBane Boae). [IpemMa ennaeMHo0JI0IIKOj MPOLEHH, MOXKe Ce
KOPHCHUTH M PacTBOP ca BehoMm KOHIEHTpauujom akTHHe cyncraHie (10 5% pacrBop), y3
CTPOro NOMTOBAKE NPUHIUIA PYKOBakba U 3alITHTE.

PacTBapame npemnapara u ynorpeda pacTBopa, OJHOCHO HCIIHPakE MOBPIIUHA je Y HAJIJISKHOCTH
oBnamheHux JIMIa KOja MOpajy UMaTH aJIeKBaTHY ONPEMYy 3a HAaHOMICHE Ipenapara, 3alTUTHY
onehy u o0yhy, 3amITHTHE MacKe, 3aITUTHE HA0YApEe U IPYTY HEOMXOIHY 3alITUTY 32 JIUIIE,
3aIITHTHE PYKAaBHIIE M aJIEKBATHO MECTO 3a OJUIarame XEeMUjCKOT jeANbEha U BO3WIIA WITN
ypehaja kopuirhenux 3a ne3uHdexnnjy noppiirna. JlesuHdekiyja OTBOPEHUX MOBPILIKHA Ce
00aBJba J€THOM JTHEBHO, IO MPOLIEHU CUTYaI{je U IpeMa UHIMKaljaMa u genthe.

Kperame jbyau v Bo3uia Ha 1e3MH(PUKOBAaHUM OTBOPEHHUM MOBPIIMHAMA J03B0JbAaBA CE€ HAKOH /2
cara.

Mepe Ju4He 3a1ITUTE 0c00a KOje UncTe U Ie3MH(HUKYjy POCTOP

IIpe unmhemwa u ne3uHPexknuje 060aBe3HO CTABUTE JMUYHY 3aIUTUTHY onpemy. O0aBe3HO je
HOLICH-¢ PAIHNUX MAHTH/IA JYTHX PYKAaBa M HENMPONYCHUX Nperavya npeKko \buxX nocedHo
NPUJIMKOM NPHUIIPeMe PacTBOpPa Ae3UH(EeKIMOHOT CPe/ICTBA a U KACHHUje TOKOM IpUMeHe.
AKO ce yucTe IOBPIIMHE, PeIMETH M Belll Koje je KopucTria 0os1ecHa ocoda oHaa ce
Npenopyyyje HoleH ¢ MACKH 32 jeJHOKPATHY YHOoTpely M 3aIUTUTHUX Haoyapa. Unmhemwe
U Ae3uH(pexnmnja npocTopuja u npeaMera, 00aBUTH C je/ITHOT HA APYIH KPaj, TaKo Aa
ouyunithena crpana He Oyae KoHTaMuHHpPaHa . CaB 0THA/l KOjU HACTAje TOKOM Yuinhema
Tpeda OAJI0KUTH Yy INIACTHYHY Kecy U 0eCKOHTAKTHY 3aTBOPEHY KaHTY 3a cMmehe;

PykaBuue u 3amruTHy oaehy (HImp. muiacTuyHe mperayde) Tpeda KOPUCTUTH 32 yniheme
MOBPIINHA UJIN PYKOBAIHLE OJICHOM HJIA MOCTE/bUHOM 3ANIP/bAHOM TEIHOCTUMA. Hakxon
ynorpede, pykaBuile 3a BUIIEKPATHY ynoTpe0y Tpeda 04MCTHTH CAILYHOM H BOIOM M
nexontamunupatu 0,5% pacTBOpoM HATPHjyM-XHIIOXJIOPUTA; AKO je MacKa HaBJa’KeHa
WIH 3aNPJbaHa, MOpa ce 0AMAX 3aMEHUTH HOBOM YHCTOM U CYBOM MACKOM;

Haxon ynmhema, Na:k/bUBO CKMHYTH 3AIITUTHY ONMPEMY M CTABHTH Y IBOCTPYKY
IJIACTUYHY Kecy M OCTABUTH /2 caTa npe Npama, a 3aTUM ONPATH PyKe CATYHOM U TOIIOM
BojioM; [Ipame pyKy ce cripoBOIM TeKYhOM BOZOM M CallyHOM Yy Tpajamy o1 MUHHUMYM 20
cexkyHau. Hakon ynnihema, YKIOHUTH MacKy OJroBapajyhoM TEXHUKOM — HE JUPATH MPEIHH
neo, Beh OTKomuaTH MacKy M CTaBUTH j€ y IUIACTHYHY KECHUILY, a 3aTUM OIPATH PyKe CAallyHOM U
TorioM BosioM; Panny onehy u kopumrhene kprie Tpedba mexanuuku orpatu (90 © 1) y3 nogartak
JereprieHTa 3a Beur; Onparu pyke callyHOM U TOIUIOM BOJIOM, NPeCBYhH ce M OTYIIMPATH CE aKO
3a TO TIOCTOj€ YCJIOBH.
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Ussop: Ilpenopyxe 3aso0a 3a jasno 30passve ATEHIWJA ,3AIITUTA HA PAJLY* 10O

EBUWOEHLUWUJA
O cnpoBeAeHoj Ae3nHdeKkumnju pagHux n nomohHUX npocrtopunja

O6jekaTt/npocTopwuja:

HauunH

RaTyMES| Bpeme AesvHpekumje

CcpencTeo N3BpLumo
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